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教養教育カリキュラム構築に向けた一考察 







Curriculum Design of Liberal Education 









In 2000, the ratio of students who go on to a university accounts for 50 percent of the generation aged 18, 
meaning 1 out of 2 of the generation is a university student. For the Martin Trow’s well-known theory, Japanese 
higher education is experiencing the transition from "Elite to Mass". In 1991, the Japanese government rolled out 
the Deregulation of University Act, referring the significant amendments of  the Standards for the Establishment 
of Universities and the School Education Law. As a result, each university was enabled to develop its 
distinctiveness under its missions and objectives. Meanwhile the dissolution of department of liberal education 
made difficult to implement liberal education in many universities. This study considered how Japanese 
universities have set their missions and designed their liberal education since the Deregulation. Based on the 
research of curriculum of 2005 and 2009, it revealed situation of liberal education of Japanese universities and 
challenges which they are now facing. 















































































平成 17 年度に関しては、調査対象にした 22




学の 3 大学、B 旧六系大学では千葉大学・長崎





できたのは、調査対象にした 22 大学中 14 大学
であった
2
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表 1-1 A 旧帝系大学の教養教育の目標・目的 
 
目  的 目  標 
1 北海道大学 ― ― 
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目  的 目  標 




























5 三重大学 ― ― 
6 鳥取大学 ― ― 
7 徳島大学 ― 
8 高知大学 ― ― 
9 佐賀大学 ― 
10 鹿児島大学 ―
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表 2 学生が修得すべき資質・能力 
    








































































































































教養教育カリキュラム構築に向けた一考察 ‐平成 17 年度と平成 21 年度のカリキュラム調査を通して‐ 
 93
  













!" # !" #









































































長崎大学 大学教育機能開発センター紀要 第 1号 
 94
4.2 教養教育カリキュラム 













たとえば図 1-1 の東京大学は、2 箇所に◆が示
されているが、これは文科の単位数が 70 単位、
理科の単位数が 76単位であることを示す。そし





旧帝系 6 大学の平均単位数を平均すると 51単位
となる。同じ計算方法によれば、B 旧六系 5 大
学の平均単位数の平均は 33単位で、C その他 11
大学の平均単位数の平均は 39単位となる。これ





































北海道大学 東京大学 名古屋大学 京都大学 大阪大学 九州大学
① ② ③ 4 ⑤ ⑥
























新潟大学 千葉大学 金沢大学 長崎大学 熊本大学
① ② ③ 4 5
 



























茨城大学 信州大学 静岡大学 岐阜大学 三重大学 鳥取大学 徳島大学 高知大学 佐賀大学 鹿児島大学 琉球大学
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 9 ⑩ ⑪
 
図 1-3 C その他大学の卒業要件単位数と平均単位数 









































人文・自然等 外国語 体育 情報 基礎 その他 合計
分野別、総合 英語 その他 合計
A ① 北海道大学 4～16 0～8 4～8 8～16 0～2 0～4 4～22 0～4 36～53
旧 ② 東京大学 18 10～12 8～16 18～28 2 2 12～32 4～8 70～76
帝 ③ 名古屋大学 4～10 4～8 6～10 10～18 0～4 0～ 24 2～4 33～55
系 ④ 京都大学 0～40 0～8 4～8 10～16 0～ 30 12～58
大 ⑤ 大阪大学 8～16 6～ 12 0～8 4～16 2 0～4 0～28 26～59
学 ⑥ 九州大学 10～12 0～7 4～5 10～12 2 0～1 0～24 30～53
B ① 新潟大学 4～22 2～6 2～6 4～12 1～3 0～2 0～24 0～22 25～49
旧 ② 千葉大学 6～23 4～10 0～6 6～12 0～2 2 20～34
六 ③ 金沢大学 6～12 0～12 0～16 8～16 2 0～20 3 23～47
系 4 長崎大学 12～14 6 2～4 8～10 2 2 4 30
大 5 熊本大学 20～24 4～8 0～8 8～12 2 2 34～40
C ① 茨城大学 12～16 4～6 0～6 6～10 2 2 2～12 2～8 26～42
そ ② 信州大学 12～27 0～8 0～8 8～16 1～2 0～2 0～12 2～4 25～74
の ③ 静岡大学 8～12 8～10 0～8 8～16 0～2 0～2 0～4 32～38
他 ④ 岐阜大学 14～18 4～6 2～4 8 2 0～16 2 30～44
大 ⑤ 三重大学 2～16 6 2～8 8～14 2～4 0～2 0～16 10～22 30～46
学 ⑥ 鳥取大学 8～20 6～8 2～4 8～10 0～1 0～2 0～24 2 31～51
⑦ 徳島大学 10～16 4～8 2～4 8～12 0～2 0～2 0～16 2～ 4 29～49
⑧ 高知大学 14～22 4～12 4～20 2 14～18 6～8 52
9 佐賀大学 20～24 4～6 0～4 4～8 0～4 0～4 2 32～41
⑩ 鹿児島大学 16～18 0～8 0～4 8～10 2～4 2 0～16 0～4 30～45
⑪ 琉球大学 10～26 0～ 12 0～10 6～18 0～4 0～4 0～21 20～47
0～10
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から分かるように、長崎大学・熊本大学・佐賀





図 2-1、図 2-2、図 2-3 に、各大学の平均単位
































17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21
北海道大学 東京大学 名古屋大学 京都大学 大阪大学 九州大学
1 2 3 4 5 6
 





























17 21 17 21 17 21 17 21 17 21
新潟大学 千葉大学 金沢大学 長崎大学 熊本大学
1 2 3 4 5
                 
図 2-2 B 旧六系大学の卒業要件単位数と平均単位数の変化                
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一方、B 旧六系大学においては、平成 17 年度
と平成 21 年度の間に大きな増減はない。22 大学
中、最小の平均単位数を示していた千葉大学の
平均単位数が 3 単位上昇しているほか、新潟大










































17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21 17 21
茨城大学 信州大学 静岡大学 岐阜大学 三重大学 鳥取大学 徳島大学 高知大学 佐賀大学 鹿児島大学 琉球大学
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
 
図 2-3 C その他大学の卒業要件単位数と平均単位数の変化 
 
4.2 科目別卒業要件単位数の変化 


























表 5 科目別卒業要件単位数の増減 
教養教育カリキュラム構築に向けた一考察 ‐平成 17 年度と平成 21 年度のカリキュラム調査を通して‐ 
 99
表 4 科目別卒業要件単位数の変化 
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機構、茨城大学『教養科目履修案内』大学教育セン
ター、信州大学『共通教育履修案内』全学教育機構、
静岡大学『全学教育科目履修案内』大学教育センタ
ー、岐阜大学『全学共通教育履修案内・授業案内』
教養教育推進センター、三重大学『共通教育履修案
内』三重大学、鳥取大学『全学共通科目履修案内』
教育センター、徳島大学『全学共通教育履修の手引』
全学共通教育センター、高知大学『履修案内；共通
教育編』共通教育実施機構会議、佐賀大学『教養教
育科目等の授業概要』教養教育運営機構、鹿児島大
学『共通教育履修案内』教育センター、琉球大学『学
生便覧』琉球大学。 
2.  名古屋大学『全学教育科目履修の手引』pp.3、京
都大学『全学共通科目履修の手引き』pp.4、大阪大
学『全学共通教育科目履修の手引』pp.１、九州大学
『全学教育科目履修要項』pp.0、新潟大学『履修ガ
イド』pp.1、千葉大学『Guidance2009』pp.3、金沢大
学『共通教育科目履修案内』pp.7、長崎大学『全学
教育学生便覧』pp.0、熊本大学『教養教育の案内』
pp.9、岐阜大学『全学共通教育履修案内・授業案内』
pp.1、信州大学『共通教育履修案内』pp.17-18、徳島
大学『全学共通教育履修の手引』pp.1、佐賀大学『教
養教育科目等の授業概要』pp.1、鹿児島大学『共通
教育履修案内』pp.1-3。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
